b |

Ixx
v@ Malteser
MEIN TAGESPLANER Klinik von Weckbecker

Fachklinik fiir Naturheilverfahren

Fiir meinen Korper (Laufen, Ubungen, Erndhrung, Bad, Medizin)

Fiir Seele und Geist (Meditation, Lesen, Kultur, Kreativitat, Unterhaltung)

Fiir Haushalt und Garten (Kochen, Gartenarbeit, Putzen, Aufraumen, Wasche)
Fiir andere (schreiben, anrufen, tun)

Fiir meinen Beruf/Arbeit
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